
Somo 1, Ukurasa 1 

www.ccchampions.org 

 

 

 

UANAFUNZI SOMO LA KWANZA: 
NINI KINATOKEA TUNAPOPOKEA KRISTO? 

 
I. UTANGULIZI 

Bila shaka, wengi wetu tunawajua Wakristo ambao wanajuwa kwamba faida pekee ya kumpokea Kristo 
kama Mwokozi ni kwamba hawatatumia maisha ya umilele kuzimu. Hii inapingana na yale maandiko 
yanafundisha kwa sababu Biblia inasema wazi kwamba matukio kadhaa hufanyika wakati mtu anamuita 
Yesu aingie moyoni mwao. 

Leo tunataka kuzingatia mambo matatu ambayo hufanyika katika wakati sahihi ambao mtu anampokea 
Yesu. Katika wakati huo huo, maisha ya mtu yamebadilishwa kabisa, kwa sababu amezaliwa na Roho wa 
Mungu, huacha kuwa wa "ulimwengu", na kufanywa raia wa Mbingu. 

 
II. KUZALIWA NA ROHO WA MUNGU 

Kulingana na YOHANA 1: 12-13 wale wanaompokea Kristo kama Mwokozi huzaliwa upya kama 
"watoto wa Mungu". Hawazaliwi kimwili (kwa damu), kwa tamaa ya kibinafsi (mapenzi ya mwili), au 
kwa hamu ya mtu mwingine (mapenzi ya mwanadamu). Wamezaliwa na Mungu! Wakati tu mtu anauliza 
Yesu amsamehe na aingie maishani mwake na kuwa Mwokozi wake, Mungu (kwa mapenzi Yake 
mwenyewe), anamchukua katika familia yake kwa njia ya kuzaliwa kiroho. Roho wa Mungu huja ndani ya 
roho zetu za kibinadamu na kutupa maisha ya kiroho. 
Katika YOHANA 3: 1-7, mtu ambaye alidhaniwa ni mcha dini sana na Wayahudi hakujua ukweli huu. 
Yesu alimweleza kwamba ikiwa anataka kuona Ufalme wa Mungu, lazima "azaliwe mara ya pili." Yesu 
alimwambia asichanganye kuzaliwa kwa kiroho na kuzaliwa kwa mwili. Alimuelezea Nikodemo kwamba 
lazima mtu azaliwe kwanza kimwili (ya maji ndani ya tumbo), halafu kiroho (wa Roho wa Mungu). Uzazi 
huu ulipaswa kufanyika kabla ya kuingia katika Ufalme wa Mungu. Ndipo Yesu akaendelea kumwambia 
kwamba kuzaliwa hii ya kiroho kutafanyika ikiwa Nikodemo "atamwamini" Yeye (Yohana 3:16). 

Uzazi huu sio kitu kinachofanyika baadaye. Inatokea dakika moja mtu anaamini katika Yesu kwa moyo 
wake wote. 1 YOHANA 3: 1-2 inatuambia kwamba Mungu anatuita "watoto wake". Hakika hakuna mtu 
atakayepinga kuweza kumwita Mungu "Baba". Lakini kwa Mungu kutaka kutuita "watoto wake" ni 
heshima na kitu cha kushukuru sana. Sisi sio watoto Wake kwa sababu tu tunajiita watoto Wake, lakini 
kwa sababu Yeye anasema sisi ni watoto Wake. 

Hili ni jambo ambalo ulimwengu usioamini hauelewi. Ulimwengu haukumwelewa Yesu kama Mungu 
katika mwili. Shetani, ambaye ni mungu wa ulimwengu huu, amewapofusha wakaazi wake. Kwa hivyo, 
hatupaswi kukasirika wakati ulimwengu unatudhihaki. 

Kwa sababu "SASA SISI NI WATOTO WA MUNGU", itakuwa busara kwetu kujua ni nini wajibu na 
majukumu yetu. Tunapata hii kwa kwenda kwa NENO la Mungu, Biblia. Roho Mtakatifu anayeishi ndani 
yetu (kumbuka kwamba alikuja katika roho zetu za kibinadamu wakati tulipompokea Kristo) atatuongoza 
tunapojifunza Neno. Tutachimba zaidi katika somo hili katika somo lingine. 

Sisi sasa ni watoto wa Mungu, lakini hii haimaanishi tumekuwa wakamilifu. Bado tuna ukuaji mwingi 
wa kiroho wa kufanya. Maadamu tunaishi ulimwenguni, inabaki kuwa jukumu letu kukua kiroho kila siku. 
Tunapokua, tutaongozwa na Roho kusaidia wengine katika ukuaji wao wa kiroho. Siku moja, Bwana wetu 
Yesu atarudi kwa ajili yetu, na tutamwona jinsi alivyo. Siku hiyo tutabadilishwa kwa kupepesa kwa jicho, 
na tutakuwa kama Yeye. Hadi wakati huo, tunapaswa daima kukua kiroho. 
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III. HATUKO WA ULIMWENGU TENA 
Tuseme ulikuwa unapanga kuhamia mahali pengine. Itakuwa ujinga kuwekeza kila kitu ulichokuwa 

nacho mahali unapohama. Ingekuwa bora kumwaga uwekezaji wako wote mahali pya, kwa sababu hapo 
ndipo kesho yako iko. 

Kama watoto wa Mungu, masilahi yetu na msukumo wetu utakuwa tofauti na vile walivyokuwa kabla ya 
kuzaliwa mara ya pili. Ulimwengu na raha tuliyopokea kutoka kwake ilikuwa muhimu zaidi kwetu. Sasa, 
hata hivyo, tunapaswa kupendezwa na Ufalme wa Bwana wetu. Ukweli ufuatao unaonyesha ni kwanini 
masilahi haya mapya katika mambo ya kiroho yamekuwa hai kwetu: 

1 YOHANA 2:17, inatufundisha kwamba vitu vya kimwili vitakoma hivi karibuni. Ulimwengu na tamaa 
zake za mwili zitapita. Tunatambua kuwa vitu pekee ambavyo ni vya milele ni vile tunavyomfanyia 
Mungu. 

1 YOHANA 2: 15-16 inasema kwamba kila kitu cha ulimwengu hakitoki kwa Mungu. Kwa hivyo, 
kupenda vitu vya ulimwengu huu ni kumsukuma Mungu pembeni. Kazi yetu ni kuwaelekeza watu kwa 
Mungu kwa wokovu. 

YAKOBO 4: 4, inasema kwamba hatuwezi kutembea katika barabara mbili tofauti. Kuwa rafiki na 
ulimwengu ni kuwa adui wa Mungu. 

MATHAYO 6: 19-20 inaonyesha kuwa mkusanyiko wa hazina hapa duniani ni sababu yakupotea. Wezi 
wanaweza kutuibia. Na wasipofanya hivyo, hazina zetu zitageukia vumbi hivi karibuni. Ni busara 
kukusanya hazina mbinguni ambako hakuna wezi na ambapo mambo ni ya milele. 

WAFILIPI 3: 17-21 inasema kwamba kabla ya sisi kuwa watoto wa Mungu, tulihisi "raha" na 
ulimwengu. Lakini sasa hiyo imebadilika. Hatuko tena wa ulimwengu. Sasa ni uwanja wetu wa vita 
ambapo tunapigania wokovu wa roho na heshima na utukufu wa Mungu wetu. Tamaa yetu ni kupigana 
kwa nguvu zetu zote na kumuangamiza Shetani na jeshi lake la malaika walioanguka ambao wanataka 
kuharibu wanadamu na viumbe vyote vya Mungu. 

Yesu anatufundisha katika YOHANA 15: 18-20 kwamba ulimwengu hautatupenda, kwa sababu hatuko 
tena sehemu ya au sio wake. Lakini ulimwengu haukumpenda Yesu pia. Bwana wetu alikuja ulimwenguni 
kutuokoa kutoka kwa Shetani na kujitenga milele kutoka kwa Mungu. Alitoa maisha yake kuwaokoa 
wenye dhambi. Ameweka jeshi lake (Kanisa), ulimwenguni kutekeleza jukumu la kupanua ufalme wake 
kwa kuhubiri injili kwa kila mwanamume, mwanamke, mvulana na msichana. Ulimwengu hauelewi hii. 1 
WAKORINTHO 2:14 inatuambia kwamba "mtu wa asili" (mtu ambaye hajampokea Kristo), hawezi 
kuelewa mambo ya kiroho kwa sababu yanaonekana kuwa ya kijinga kwake. 

Ingawa sisi sio wa ulimwengu, bado tunaishi ulimwenguni. Hii itakuwa kwa muda mfupi tu, hata hivyo, 
kwa sababu siku moja Bwana wetu atarudi kutupeleka nyumbani. Kwa sababu hii na mpaka wakati huo, 
lazima tupambane na Shetani kwa nguvu zetu zote. 

 
IV. MBINGU NI NYUMBANI KWETU 

Itakuwa jambo baya sana ikiwa ungetakiwa kutumia miaka mitano ijayo kama mtumwa wa mtu. Lakini 
ikiwa baada ya kumalizika kwa miaka hiyo mitano ungepewa dola milioni, huenda usipate 
fikiria ni jambo baya sana. Labda hata usifikirie kama utumwa. Vivyo hivyo, jukumu letu hapa duniani 
linapaswa kuonekana kuwa rahisi wakati tunapofikiria kile kinachotungojea mbinguni. 

 
WARUMI 8: 16-18 inatuambia kwamba kama watoto wa Mungu, sisi tu warithi wake. Kwa maneno 
mengine, kila kilicho chake ni chetu! Inatuambia pia kwamba, hata kama Bwana wetu Yesu aliteswa, 
itabidi pia tupitie majaribu na dhiki ambazo ulimwengu huu utatupa. Kwa nini? 
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Kwa sababu vita vya kiroho tunavyohusika bado haijaisha. Lakini mawazo ya Mbingu na yote ambayo 
inatuwekea hufanya vitu ambavyo tunapaswa kuvumilia hapa duniani kuonekana vidogo na visivyo na 
maana. 

Tukijua kuwa sisi ni warithi wa Mungu, na kwamba kila kitu kilicho chake ni chetu, tunaweza kujiuliza 
kwanini ni muhimu kutumia muda mwingi hapa duniani kupitia shida na mateso. Ni kweli kwamba 
tunapaswa kutazamia kukaa milele na Yesu Mbinguni. Lakini kuna sababu mbili muhimu kwa nini 
tunapaswa pia kutazamia kumtumikia wakati wetu hapa duniani. 

Kwanza, hapa ndio mahali pekee ambapo tuna nafasi ya kumwonyesha Mungu jinsi tunampenda kweli 
na ambapo tunaweza kumshukuru kwa yote aliyotutendea. Mara tu tutakapokuwa mbinguni, wote 
watakuwa wakamilifu. Hakuna dhambi au kitu chochote kinachoweza kutuepusha na Mungu kitaruhusiwa 
hapo. Tutakuwa kama Yesu, wakamilifu kwa kila neno. Hapa duniani ndio mahali pekee tunaweza kweli 
kumonyesha Mungu jinsi tunampenda. 

Na ni imani yetu (Waebrania 11: 6) ambayo inampendeza Mungu. Kuonyesha imani ni njia moja 
ambayo tunamwonyesha kwamba tunampenda. 

Pili, ni hapa duniani ambapo tunajenga hazina mbinguni. I WAKORINTHO 3: 9-15 inatuonyesha picha 
ya Wakristo, wavivu na wanaofanya kazi kwa bidii. Siku itakuja ambapo kazi za wote wawili zitapita 
kwenye moto ili kujaribiwa. Matendo mabaya ya Wakristo wavivu yatateketezwa. Kazi nzuri za Wakristo 
wanaofanya kazi kwa bidii zitatuzwa. Wakristo wavivu wataokolewa; lakini hawatakuwa na malipo au 
"hazina." 

Wazo la kumtumikia Bwana kwa kusudi la kupokea tuzo linaweza kuonekana kuwa ya ubinafsi. 
Tunapaswa kuwa tayari kumfanyia kazi kwa sababu tu alitufanyia mengi. Lakini wakati tutapokea tuzo 
hizo, tutapata nafasi ya kuiweka miguuni pa Yesu kwa shukrani kwa yale yote aliyotutendea. Kutakuwa na 
wale ambao wana thawabu nyingi za kumrudishia Yeye, lakini pia kutakuwa na wale ambao hawana 
thawabu. 

Kabla ya kurudi mbinguni, Yesu alituambia juu ya mahali pazuri ambapo angeenda kutuandalia. Katika 
YOHANA 14: 2-3 Bwana wetu alisema kuwa atakuja kutuchukua pamoja naye. Katika UFUNUO 21: 9- 
22, mtume Yohana anaelezea nyumba yetu mpya. Baada ya kuzingatia, na mambo yote ya ajabu ambayo 
yanatungojea, hazina yoyote ya muda ambayo ulimwengu unatoa inaweza kupoteza mvuto wake. 
V. HITIMISHO: Kama watoto wa Mungu, lazima tukubali kweli hizi kwa imani kama vile 
tulivyompokea Yesu kwa imani. Lazima tuishi maisha yetu, tukiwa hapa duniani kwa kumtii Bwana 
wetu, kuonyesha uaminifu wetu kwake. Wakati tuna nafasi, lazima tushukuru na kuonyesha shukrani 
zetu kwa kuwa watiifu. 
KITABU CHA TAARIFA YA KIROHO 

KUJIFUNZA BIBLIA: (Aya moja kwa siku) 
1. Yakobo 1:18 ... Ni mapenzi ya nani kwamba tumezaliwa katika familia ya mungu? Je! Mungu 

alitumia njia gani ili hii itendeke? Kwa nini ni muhimu kwetu kushiriki Neno la Mungu na wengine? 
2. 1 Wakorintho 13:11 ... Ikiwa umezaliwa tu katika familia ya Mungu, mwenendo wako wa kiroho 

unapaswa kuwa nini? Je! Unapaswa kujisikia vibaya kwa kutokuelewa yote kuhusu mambo ya kiroho? Je! 
Unatakiwa kuwa mtu mzima kiroho? 
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3. Wafilipi 3: 20-21 ... Uraia wetu uko wapi? Je! Ni nini kitatokea kwa miili yetu wakati Yesu atakuja kwa 
ajili yetu? Je! Ungependelea wapi kuwa na uraia wako? Kwa nini? 
4. Wagalatia 4: 1-7 ... Kwa nini hakuna tofauti kubwa kati ya mrithi wakati yeye ni mtoto, na mtumwa? 
Je! Mtoto anapaswa kuwa chini ya mamlaka ya mzazi wake hadi atakapokuwa na umri wa kutosha 
kushughulikia urithi? Kwa nini? Linganisha na andika tofauti kati ya huduma ya mtumwa kwa Mungu na 
ile ya watoto Wake. 
5. KAGUA ... Pitia maelezo yako ya wiki hii na andika muhtasari wa yale umejifunza kwa ujumla. 
SALA: Andika mtu au vitu ambavyo umeombea leo. 
USHIRIKA: Andika jina la muumini uliyekuwa na ushirika naye na kile ulichofanya. 
KUSHUHUDIA: Andika jina la yule ambaye si mwamini uliyemshuhudia na jinsi ulifanya hivyo. 

 
JINSI YA KUFANYA DAKTARI YA KIROHO: 
1. Mfano: 
DATE: Andika tarehe. 
KUJIFUNZA BIBLIA: Andika mstari kwa siku (aya moja tu kwa siku). Siku ya tano fanya uhakiki. 

1. Jibu swali # 1- 
2. Jibu swali # 2. 
3. Jibu swali # 3. 

SALA: Andika mtu au vitu ambavyo umeombea leo. 
USHIRIKA: Andika jina la muumini uliyekuwa na ushirika naye na kile ulichofanya. 
KUSHUHUDIA: Andika jina la yule ambaye si mwamini uliyemshuhudia na jinsi ulifanya hivyo. 
2. Anza kufanya daftari la Kiroho siku inayofuata baada ya somo, ukiruka Jumamosi na Jumapili. Ikiwa 
somo limetolewa Ijumaa, subiri hadi Jumatatu ufanye Daftari la Kiroho. 
3. Sababu ya kufanya aya moja kwa siku ni kuanzisha tabia ya kukutana na Mungu. Tafakari juu ya aya 
hiyo. Omba juu yake. Acha iingie akilini na moyoni mwako. 


